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事業名　ホタルの
　　　　カゴづくり

内　容　 大麦のワラで作ります

が、それぞれ形が違っ

て作り始めるとはまり

ます。

開　催　７月上旬

事業名　健康講座
内　容　 生活習慣病の予防のた

めの講座を行います。

開　催　夏・冬

事業名　音楽療法講座
内　容　 歌いながら体を動かし

たり、楽器演奏をする

ことで脳の活性化を図

ります。

開　催　夏・冬

事業名　男性の料理教室
内　容　 男性を対象に料理教室

を通じてコミュニケー

ションを図ります。

開　催　年２回

事業名　自然観察会
内　容　 昭和の森公園や土京川

で植物・野鳥・昆虫の

観察をします。

開　催　５月・10月・12月

事業名　ホタル観賞会
内　容　 ホタルの最盛期にホタ

ル観賞会を開催しま

す。

開　催　６月下旬

自然に興味のある方ご参加ください

仲間を作り
生活を
楽しもう

地区の皆さん、若槻地区住民自治協議会は新年度に向

け様々な事業を計画しています。出来るだけ大勢の皆

さんに参加していただけるよう、内容等もリフレッシュ

していきます。具体的な日程、時間等はその都度お知

らせします。

健康・食育に興味のある方ご参加ください


