
（第１週目の福祉全般はお休みいたします）
場所　コミわかハウス会議室

多くの方から布ぞうり用にゆかたを寄付して
いただきありがとうございました。
いただいたゆかたは「ずくなしの会」によっ
て布ぞうりに生まれ変わりました。

11月10日（日）に開催の「やさしさひろがれ♡　チャリ
ティバザー」に市立長野高校から２名の男子生徒がボラン
ティアとして駆けつけてくれました。前日の準備でも、会
場設営、品物の搬入、値付けな
どで大活躍。当日は北部中ＰＴ
Ａボランティアの皆さんと一緒
に綿あめ・ポップコーンの担当
で売り上げに貢献。バザーに爽
やかな風が吹いたような２人。
本当にありがとうございました。
そしてお疲れ様でした。

このページに関する問い合わせ・申し込みは
第２ボランティア室（渡辺・宮澤）
電話295－9550

今年もあっという間に年末がやってきます。大掃除・年賀状に追われながら１年を振り返ると、まず悔
いが残ることが思い出されます(性格でしょうか)。でも、皆様のおかげで楽しかったこと、充実した行事
がたくさんありました。ご協力を感謝します。
新しい年も‘ボランティア室だより’に楽しい記事・お役にたつ記事を載せたいと思います。どうぞ、
ご愛読ください。(わ)

なんでも福祉相談　１月の予定 ボランティアグループ　「ずくなしの会」

チャリティバザーに高校生ボランティア登場！

※相談は無料で秘密は固く守られます。
※�原則予約制です。事前にお電話などでお申し込みください。

日　時 　１月15日（水）　午後１～４時
相談の一例 <精神保健全般>

【健康相談】
相談員と保健師で相談にのります。
・生活のリズムをつけたい
・家族から自立したい
・日中の居場所が無い
　（就労・生活相談も受け付けます）

※�今年もチャリティバザーに売り上げの一部を寄
付いただきました。
※�福祉コーナー前で好評販売中！一足300円の
大特価！健康のためにぜひ一度お試し下さい。

１月、２月はお休みします。来年は３月３日(月)より再開
します。
　場所・コミわかハウス
　時間・午後１時半～２時間ぐらい
おひな祭の日、お話ししながら‘ぞうきん’を縫いませ
んか。
※会員を募集しています※

ぞろ目の会　今後の予定

こうして一つ一つ大切に作られています

完成しました！ 大きさも３種類あります

綿あめ・ポップコーンの
メンバーで“はいパチリ”
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