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広告掲載のお申し込みは―　若槻地区住民自治協議会「コミュニティわかつき」事務局まで　TEL.026-266-0034

若槻近郊

TEL.026-244-6165人形の長門 若槻大通八十二銀行若槻支店北４軒目
長野市稲田1-34-8
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“品質”にご満足ですか？
吉田本店／長野市吉田3-16-38

若槻店／TEL 259-3278 大豆島店／TEL 221-9664
TEL 241-4060 FAX 474-1214

定休日＝日曜・祝日
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PASS・長野アメリカンスクール

TEL  244-3889　FAX 241-4401
（PM. 2：30 ～ 9：00）

〒381-0042　長野市稲田1-42-2

中3・2・1・小・高生の皆さん！！中3・2・1・小・高生の皆さん！！

校長　三井　経光

クラス、学年上位者続出！！
良心的講習代で優れた授業
信学会学力テスト（割引制度有）生徒のみ
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信学会学力テスト（割引制度有）生徒のみ

第2回  介護者のつどい

　１月11日（土）、災害のない一年を誓う
年頭の行事「若槻地区消防出初式」が、
消防団と地区防災関係者により若槻コミュ
ニティセンターにおいて開催されました。
　今年も、住民一人ひとりが防災意識を
高く持つとともに「火の用心」を心がけて
いきましょう。 （防災部会）

消すまでは 心の警戒 消さないで
平成26年若槻地区消防出初式  ～無火災・無災害を誓う～

★春は火災が発生しやすい季節です
① 家のまわりに燃えやすいものを置かない。
② 寝たばこやたばこの投げ捨てはしない。
③ 風の強いときは、たき火をしない。

住宅用火災
警報器の点検を
していますか？

　２月５日（水曜日）、今年度第２回目の「介護者のつどい」が「りんごの湯」において９名の介護者の皆様の参
加で開催されました。
　今回は、若槻ホームの職員からの認知症予防についての講演とそれに伴う参
加者の「ボケ予測テスト」を行いました。又、血圧測定やボランティアの金井百
合子さんにマッサージをしていただき、日頃、介護をされている参加者の皆様の
体を和らげていただきました。
　今回の、介護者のつどいの中で日頃個々の介護についての話をしていただき、
「お互いが共有する事が大いにあって良かった。」と率直な声が聞かされました。
　今後も、「介護者のつどい」は続けて行きたいと思いますので、多くの介護者
の皆様が参加される事を望みます。  （福祉部会）

保険と住宅ローン
　 無料相談承ります

株式会社東京損害生命保険サービスオフィス
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