
広報（7）コ ミ わ か 広 場

なんでも福祉相談　10月の予定
●場所　コミわかハウス　●時間　13時～16時

日程 １日（水） 15日（水）

内容の
一　例

福祉全般 ・日頃の健康について
・健診の結果をもとに
相談・指導

相談員 ケースワーカー 長野市吉田保健センター
保健師

※�相談は無料で秘密は固く守られます。ご本人以外の相
談もお気軽にどうぞ。
※�予約制をとっています。あらかじめ電話等でお申込み
下さい。

ぞうきん縫い
ボランティア

今後の予定

　10月10日（金）　11月11日（火）

　13時30分～15時30分位

　コミわかハウスにて　　持ち物　裁縫道具

このページに関するお問い合わせ・申し込みは

若槻第２ボランティア室（渡辺・宮澤）　電話２９５－９５５０

　５月８日（木）、さし芽から始まった鑑賞菊（三本仕立て）。
すくすくと伸び、三本に分かれ、支柱も立てました。生育
もいよいよ本格的に。次はつぼみ、そして花が待ち遠しい
ですね。

ぞろ目の会
ボランティア募集

　いよいよじゃがいもの収穫です！全然雨が降らず、カッ
チカチになった土を掘り進めると…。出てきました！一
見真っ黒のじゃがいもです !! 細長い形のじゃがいもが
次々と土の中から顔を出しまし
た。さてさて中身はどうなって
いる？、と切ってみたら全面紫
一色でした。おおっ。思いのほ
か濃い紫の切り口の美しさにつ
いうっとり。
さて、気になるお味は次号にて。（み）

恒例!  秋の

　たくさんとれた種や増えすぎてしまった苗などがあり
ましたら、ぜひお持ち下さい。
　あなたがお持ちの種や苗を探していた方がいるかもし
れません。
　10月８日（水）９日（木）10時～13時頃
　コミュニティセンター北駐輪場
　※持ち帰り用の袋をお持ち下さい。
　交換するものが無くてもお立ち寄りください。
おしゃべりの花も咲かせましょう。

ただ今生育中！鑑賞菊
（栽培グループ）「花の苗・種の交換会」

　８月号でお知らせした鈴虫交換会の中止の記事をご覧
になった方から予想以上の「うちの鈴虫持っていくよ」
のご連絡をいただき、本当にありがとうございました。
　鈴虫愛好家の方が地区内にこんなに大勢いらっしゃる
ことに驚き、またわざわざ届けて下さったこと、本当に
うれしく思います。これからも虫の音を愛する気持ちを
大切に交換会を続けていきたいと考えていますので、来
年もよろしくお願いいたします。

鈴虫ありがとうございました

お弁当の配達ボランティアを大募集中!（夕飯弁当の配達）
月に２日程度　16時前後で１時間くらい
（件数により多少異なります）
曜日などはご相談ください。お電話お待ちしております。
問合せ先　電話�２９６－５９３３（福祉コーナー）まで

配食ボランティア
「若槻ふれあい弁当の会」


