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私たちが、
変えます。
創ります。
協働参画社会。

第66号（平成27年12月15日）　◆発行 若槻地区住民自治協議会「コミュニティわかつき」会長 土屋　良和
◆事務局 TEL/FAX 266-0034  メール komiwaka@bj.wakwak.com  HP:URL:http：//www.komiwaka.com/

　去る11月１日（日）、昭和の森公園多目的広場で、コミわか「若槻の農業
振興策のビジョンを考える会」主催、清泉女学院大学・短期大学共催による
若槻りんごまつりが行われました。朝から快晴で、ステージ発表・クイズ・
屋台・遅れたハロウィンとして、お化けカボチャの重量当てクイズなど子ど
もたちも楽しんでいました。ひかり幼稚園児のマーチングがスタートという
こともあり、終始会場は賑やかで来場者は 700 人を超えました。カボチャ
のくり抜きに親子で挑戦し、お持ち帰りになった人もいました。仮装して写
メも人気でプリントアウトも追いつかない程でした。宝探しクイズには、子
どもも大人も真剣になって会場内を飛び回りました。最後２つが見つからず、司会者の好判断でジャンケンに切り替え
るあたり、学生さんの若い柔軟な発想に感心しました。屋台は早々に完売。中でも綿あめコーナーは 10 円の安さもあり
終始長蛇の列でした。来場者の皆さん、清泉女学院の先生・学生の皆さん、コミわか関係者の皆さん、ご協力ありがと

うございました。
　若槻のりんごを見直し、大いに食べてリンゴ農家を元気にしましょう。
　農家の皆さん「露地販売」ご存知ですか !  １月には「農業講演」と「車
座集会」を企画しています。大勢の皆さんのご参加をお願いします。農振
地区の多い坂上地区では何とか農地を維持し、農業を発展させるためにと
努力しています。しかし後継者不足で悩んでいます。農地は地球環境を維
持し、自然災害も防いでいます。荒廃地を拡大しないためにも、農振プロジェ
クトチームは今後も色々企画し提案してまいります、良いお考えが有りま
したら事務局へご連絡ください。

Noshin プロジェクト　代表　板倉　幸男
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（積極的にご参加ください）今後の行事予定今後の行事予定
行　　　事　　　名 月　　日 時　　間 場　　　　　　　所 関連部会等

ぴっかり教室（体を動かそう・１回目）12月16日（水）10時～11時30分 コミュニティセンター大会議室 健康部会
お母さんの何でもトーク（クリスマス）12月18日（金） 10時～12時 コミュニティセンター三登山ホール 民協・福祉部会
若槻地区新年祝賀会 1月3日（日） 11時～13時 うわの公民館 公民館部会
若槻子ども文庫おはなし会 1月15日（金） 10時30分～12時 コミュニティセンター三登山ホール 福祉部会

リンゴ畑で、「楽農ボランティア」
の方とリンゴを食べながら懇談

若槻りんごまつり700人超で賑う!

なんでも福祉相談
1月の予定

【精神保健に関する相談】
※健康相談をお受けします
●20日（水）　13：00～16：00
●会場　コミュニティハウス
●ライフサポートりんどう職員

今後の予定　　１月は日程の都合上お休みします。
　２月２日（火）
　　場所　コミわかハウス
　　時間　13：30～15：30くらい
　皆様から寄付いただいたタオル・糸で雑巾を縫っています。
いつもありがとうございます。

Let'sボランティア
ぞろ目の会

　毎月第２金曜日に行われて
いる「おはなし会」は集まっ
た子どもさんの様子を見て絵
本を選ぶので、４か月の赤ちゃ
んも３歳半の子どもさんも楽
しめます。また、簡単な工作
もあり、出来上がった作品は
持ち帰れますのでお楽しみも
２倍。パパさん、おじいちゃま、おばあちゃまもぜひどうぞ。
読み聞かせの相談もお受けします。申し込みは不要。ぜひ
お気軽に遊びに来てくださいね。
※ 1 月は15日（金）に開催します

【会場】　若槻コミュニティーセンター三登山ホール
【時間】　10：30 ～ 12：00

このページに関するお問い合わせ・申し込みは
若槻第２ボランティア室（渡辺・宮澤）　電話２９５－９５５０

婚活相談の予約・問合せは
（月・水・金　10:00 ～ 16:00　宮澤まで）
　お電話をいただい時に相談の日時を調整いたします。ご希望の日程を
お伝えください。人生経験豊かな相談員が親身にお話を承ります。
応援隊の活動
　♡出会いや結婚に関するお世話やアドバイス
　♡出会いに関するイベントの企画、実施
★対象…25 歳～ 40 歳くらいまで
★ ご本人以外からのご相談もお受けしますが、必ずご本人の了解を得て

おいてください。

ぞうきんぬい
ボランティア

　早いもので今年ももうすぐ終わろうとしています。年々
「一日が長く、一年が短く」感じるようになりました。こう
感じるようになったということが年を取ったということだ
と聞き、なるほど、納得。しかし長く感じられるようになっ
た一日を、じっくり考えられる時間が増えたと思えばちょっ
と得した気分かも。さて、今年もボランティア室だよりを
お読みくださいましてありがとうございました。来年はそ
んな「なんかちょっと得した気分」を感じてもらえるよう
な誌面を目指して参ります。これからもよろしくお願いい
たします。（み）

大型絵本を使った迫力ある読み
聞かせも！

　５月から大切に育ててきた三本仕立ての菊が、今年も見
事な花を咲かせました。
　11月半ばまでコミュニティセンター駐輪場に展示してい
ましたが、ご覧くださいましたか。手をかけた分、綺麗な
花で返してくれる
菊。その楽しさを
一緒に味わってみ
ませんか。

みどりの
移動市長室

　11月10日（火）に「みどりの移動市長室」が行われました。
　はじめに、現地視察として、上野区内で楽農ボランティアが活動しているリンゴ畑におい
て、活動の内容や新ワイ化栽培の長所などを説明し、採れたてのリンゴを食べながら懇談し、
続いて吉区の農家ではリンゴのオーナー制度や養護学校とのかかわりや取り組みの話を
聞き、「コミわかグリーン倶楽部」が指定管理を受けている「サラダパーク」を視察し、「う
わの公民館」に会場を移して、懇談会を開催しました。
　農業の抱えている多くの問題が提案され、市長より「市と地域農業との連携を進めて
いければよい」とのお話がありました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　（区長部）
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遊びに来てね！
若槻子ども文庫 おはなし会

今年も綺麗に咲きました。
菊栽培サークル「初菊会」

昨年より数も出来栄
えもぐっとレベル
アップ！

　10月25日（日）に清泉女学院大学・短期大学の体育館において、徳
間小学校、若槻小学校、北部中学校、市立長野高校、国立長野高専の
皆様に参加していただき、第５回“ふるさと若槻”ふれあいコンサー
トが盛大に開催されました。
　若槻地区内の学校の合唱・吹奏楽クラブやプロ演奏家等が一堂に会
し、音楽を通じて地域の絆を深めることを目的に年１回実施し、今年
で５回目を迎えました。
　各校の合唱や楽器演奏のほか他校とのコラボレーションによる演奏
もあり、子どもたちの澄み渡る歌声と、情熱のある演奏を楽しみ、お
だやかで心豊かな素敵なひとときを過ごすことができました。また、
今年はゲスト演奏として、ともに長野市出身のファゴットの丸山佳織
様とピアニストの坂原美菜様をお招きしました。観客はプロの美しく
染み渡る演奏にうっとりと聞き入っていました。
　コンサートの準備から運営まで多くの方々に携わっていただき、無
事終了することができました。関係者の皆様、ありがとうございました。

（ふれあいコンサート実行委員会）

子ども科学体験教室　～盛大に開催～
　青少年部会は、若槻地区の育成会・PTA とともに11月８日（日）に「子ども
科学体験教室　サイエンスショー」を国立長野高専で開催しました。今年は長
野高専　古川研究室の出前講座「ふしぎ？　科学マジック」をテーマに、会場
となった教室には若槻の子どもたちや家族らが椅子が足りなくなるほど集まり
ました。
　科学マジックは「ぜったい光らない電球」、「超能力ふりこ」「恐怖の水中脱出」

「割れない風船」「念力で沈む魚」「空気の接着剤」「おどるマッチ棒」「水がワ
インに変身」などの科学を使った不思議で楽しいマジックに子どもたちはびっ
くり仰天。「不思議！！なんで？？」と次々に子どもたちから声が上がりました。
講師の古川先生から　酸性・アルカリ性、形状記憶合金などの種明かしを丁寧
に説明された子どもたちは「理科って面白い」「簡単にマジックができるなんてすごい !!」と目を丸くしていました。
　中でもゴムの弾性を利用した「割れない風船」マジックでは、実際に子どもたちにもマジックを体験してもらおうと先生

からやり方を教わりました。子どもたちは、おそるおそる風船に竹串を刺し、成功
した子どもたちは割れずにいる風船を見て不思議そうな顔をしていました。また、
自分にも出来た！とあちらこちらで嬉しそうな声が上がりました。
　科学マジックのあとは、国立長野高専の卒業研究として生徒が作った「楽しんで
もらう科学おもちゃ」の展示会場に移動し高専生からおもちゃの使い方の説明を受
けました。おもちゃに自由に触れながら科学体験を楽しみ盛り上がりました。
　最後に子どもたちは、ジュースやお菓子、家で出来る科学マジック部品などのお
土産をもらい大切そうに持ち帰りました。

（青少年部会）

第５回 “ふるさと若槻”ふれあいコンサート

北中合唱部のジブリメドレー

ゲスト演奏 徳小金管バンドと高専吹奏楽部のコラボ

親の婚活茶話会も
無事終わり、
登録者も増えてます

婚活を一緒に応援してくれる方募集！
　コミわか婚応援隊では応援隊のメンバーを
求めています。
　婚活の応援をしたい、すでに応援している、
そんな方、一緒に活動してくれませんか。
　まずは定例会の見学からどうぞ。


