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問６　市立若槻公民館で取り入れてほしい事業や講座内容はありますか
＜その他意見＞
・ベビーマッサージなど育児に関すること
・陶芸教室
・ゴルフ
・囲碁教室
・パン教室

問９　�「（隣組長アンケート）問８」で「２　延長してほしい」と回答された
　　　方にお伺いします。具体的にご希望がありましたら記入してください。
　　　（例：平日は 18時まで延伸、土曜日は 9時から 12時など）
・土曜日 9時～ 12時　・土曜日 9時～ 15時　など土曜日に関するもの…複数回答
・平日 18時半まで　・平日 19時までなど平日に関するもの…複数回答

問 10　その他、公民館の運営や設備についてご意見がありましたら記入してください。
　＜運営や講座等に関する意見＞
・広報誌「コミわか広場」はカラー刷りでとても見やすく作られていると感じている。
・設備利用申し込みのため、団体代表が毎月初め早朝に順番取りに並んでいますが、他公民館の運営方針を参考にする
ため調査して、より良い方法を検討してほしい。
・笑顔でさわやかな対応が良い。
・月 1回の教室要望場所を取る時間だけ、少し早めに開始していただけたら在り難い。
・若槻公民館に限らず市内施設すべてですが、昼間仕事があるため、鍵の授受など、利用する人の立場を考えてほしい。
土日利用時の鍵貸出期間に、余裕をもって貸し出してほしい。
・音楽関連（フルート・ギター）英会話の講座新設
・防災教室参加経験あり、とても充実した内容でよかった。
・コミわか事務局と一緒になって統一した体制に早くしてほしい。

　＜建物や設備に関する意見＞
・造り替え、改築を望む。体育館の暗幕を全体につけてほしい。
・公民館事務所の場所を 1階に考慮できないものか。
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第6回自然観察会　バードウオッチング
　渡りの鳥など冬の野鳥が昭和の森に集まる季節となり
ました。
　木の葉が落ちたこの時期は、野鳥観察に絶好の季節です。
　里山の自然を凝縮した昭和の森にシジュウカラの仲
間、キツツキの仲間のほかカワラヒワ、エナガ、シメ、
アトリ等が姿を見せてくれると思います。

ぴっかり教室（全11回）
健康な暮らしに光を!

共催　長野市包括支援センタ―若槻ホーム
　　　若槻住民自治協議会健康部会

・・・知って安心これからの知恵・・・

※ �8 回につきましては、場所が三登山ホール、第 3水曜日
となります。8回・9回共運動のできる服装、また汗対
策もお願いします。
※�教室は無料で、申し込みも不要です。また、1回のみの
参加でも結構です。
　大勢の皆様のご参加をお待ちしています。

◆場所　若槻コミュニティセンター�大会議室
◆時間　10時～ 11時 30分

回 日　程 内　　容
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11月16日
（水）

（第3水曜日）

冬の運動不足解消に向けて、準備しましょう!!
例えば、日頃動かさない関節のほぐし方等々…

講師　インストラクター　重倉先生

9
12月21日
（水）

（第3水曜日）

寒さにまけず体を動かそう!!
3 回シリーズの第 1回目

講師　フィットネスライフ長野中央　健康運動士　森田様

今後の予定
12月12日（月）　2月2日（木）　13：30～15：30くらい　※1月はお休みします。
会場　コミュニティハウス
持物　裁縫道具

Let'sボランティア
ぞろ目の会

　お待たせしました。
　男子大学がリニューアルし、男女共学のモノづくり大楽
になりました。ご参加お待ちしております。
＜前半＞
★ 12月 26日（月）　9：30～ 16：00
　＜場所＞若槻コミュニティセンター体育館
　　1 日かけて本格的な門松を作ろう（昼食付）
　　　参加費
　　　　四尺　4,500 円　　
　　　　三尺　3,000 円
　　　　ミニ　1,500 円　　
＜後半＞
★ 1月 17日（火）・24日（火）　9：30～ 12：00
　＜場所＞ライフサポートりんどう
　　木工で自分だけの時計を作ろう
　　　　参加費　1,000 円
※前半、後半だけの参加も大歓迎 !!
※定員　15名
※締め切り　12月 22日（木）

このページに関するお問い合わせ・申し込みは　若槻第２ボランティア室（宮澤よ・宮澤し）　電話２９５－９５５０

ぞうきんぬい
ボランティア

　台風接近でお天気が心
配されましたが、2日と
も好天のもとで開催する
ことが出来ました !!
　今回の交換会の為に大
事に育ててきた万両や椿
をご提供くださった方
や、「春の交換会でもらった種をまいたら芽が出たのよ。」
「春にいただいた苗が大きくなって、きれいな花が咲いた
の !!」と言って今回も足を運んで下さった方々が何人もい
ました。とても嬉しいですね┨

　次回は来年５月の予定です。交換するものがなくても大
丈夫です !! ぜひ皆さん足を運んでくださいね♪

『秋』花の種・苗交換会＆鈴虫交換会
無事終了!!

婚活相談　予約・問い合わせは
（平日 10：00～ 16：00）宮澤まで
★対象：20代～ 40歳くらいの
　　　　結婚を望む男女
※本人以外からのご相談もお受けします。

登録者随時募集!!

　10月 8日（土）、女子力 up講座にご参加いただいた女性を対象に、お見合いディナーパーティーを開催いたしました。
参加者は、地区内外から男性 9名・女性 10名 !! 男女共に 28～ 44歳…年齢層は若干幅広くなりましたが、楽しくお酒を
飲みながらお話する姿が見られました♪
　今回、30～ 35歳の女性の参加が多かったのに対して、40代男性が半分。応援隊も婚活中の 30代（前半）の男性を探
すのにとてつもなく苦労をしました。30代の素敵な女性が婚活しているのに、同じ年代の男性は婚活していないという悲
しい現実がありました。30代半ばを過ぎれば素敵なご縁からも日に日に遠のきます。

　「婚活はお早めに !!」応援隊からのアドバイスです。

共催　ライフサポートりんどう

コミわか広場 77 号 若槻公民館報第 90 号（10月15日号）で “ 市立若槻公民館アンケート ”
結果を掲載しました。皆様のご意見・ご要望（問 6・問 9・問 10）の詳細について
は以下のとおりとなりました。

日　　時：11月 26日（土）：8時～ 11時
場　　所：昭和の森公園
集合場所：昭和の森公園フィットネスセンター前
講　　師：羽田　収
　　　　　日本野鳥の会会員、県自然観察インストラクタ―他
受　　付：7時 45分～ 8時
参加対象：どなたでも参加できます。
参 加 費：無料
注意事項
　＊季節がら寒さ対策をお願いします。
　＊飲み物、筆記用具をご用意下さい。
　＊双眼鏡、野鳥図鑑等　お持ちの方はご持参下さい。
事前申し込みが必要です。
11月 24日（木）までにコミわか事務局へ
お申し込み・お問い合わせは、「コミわか」事務局

TEL＆ FAX　266-0034
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環境施設見学研修会報告
　今年の環境施設見学会は 9月 29日（木）、「クリーンピア千曲」と
「長野市清掃センター」に行ってきました。今年は前年度の反省も踏
まえ、主婦も参加しやすいよう、見学場所を絞り半日の行程とし、
参加者総勢 34名、内 13名の女性にご参加いただきました。
　雨の降り止まぬ中、下水道処理施設「クリーンピア千曲」では、
12ha の広大な敷地内で微生物を使った反応タンクや最終沈殿池を
見学しました。この施設の効果として、千曲川の汚れ（ＢＯＤ値）
が 20年前の約半分になっているとの説明があり、私たち利用者は、
食用油・野菜くず・髪の毛等処理施設の阻害要因となっている物を
流さない事が大切だと痛感しました。

　「長野市清掃センター」では可燃ごみの焼
却設備と資源物のプラスチック選別行程を見
学しました。コンベアで運ばれるプラスチッ
クの中から、異物や汚れたプラスチックを手
選別している現場を見て、参加者の誰もが各
家庭での分別の徹底と、指定袋の内側にレジ
袋を入れない等、ルール遵守の重要性を改め
て実感しました。
　今回の見学研修会は、今後の環境美化活動
を推進する上で大きな成果を得ることが出来
ました。　　　（区長部環境美化推進委員会）

問6　取り入れてほしい事業・講座

コンサート
13％

スポーツ
9％

体験・制作活動
14％

のど自慢
カラオケ大会

2％
祭り
3％

寄席
14％

講座・講演
34％

その他
11％

今回、若槻公民館アンケート結果を受け、皆様のご希望に沿った運営が行えるよう、若槻公民館は平成 28年
12 月から平成 29年 3月までを試行期間とし、毎週土曜日（但し、12/31、2/11、3/11 は除く）8時 30
分～ 12時 30分まで職員が在室して開館します。ぜひご利用ください。

コミわか広場 77 号内、若槻公民館館報第
90 号で掲載のアンケート集計「問３ 認知度」

「場所を知っている」の％に誤りがありまし
た。正しくは 26％でした。
訂正し、お詫び申し上げます。

採用人員　若干名
年齢資格　不問（保育経験のある方歓迎）
勤務内容　13時～ 18時 30分の間の 5時間程度
　　　　　（応相談）
待　　遇　時間給 820円　通勤費支給・社保加入
採　　用　12月 1日（木）付採用予定
申込方法　履歴書（市販のもの）を下記まで送付
　※書類選考後、面接日をお知らせ致します。

　　長野市大字徳間 570番地
　　〒 381-0041　徳間児童センター
　　TEL�026-243-4125

○花の種・苗交換会（10月５日（水）・６日（木））

　鈴虫くんは今年も大人気でした !!
　子どもから大人まで地区内外から約40人の来客があり、
皆さん鈴虫の鳴声と共に秋を楽しんでいるようです。鈴虫
を提供して下さった皆さん、ありがとうございました。

○鈴虫交換会

お見合いディナーパーティー

徳間児童センター
職員募集のお知らせ

⎫
⎬昼食代込
⎭ ※イラストはイメージです。

※写真はイメージです。

郷土の歴史講演会
“若槻”の語源となった若槻城の殿様って

どんな人だったか、ご存じでしょうか？

どこに、どんなお城があったか

知っていますか

そんな今から800年前の話です。

とき　12月10日（土）　午後1時30分～3時30分
場所　若槻コミュニティセンター　大会議室
演題　若槻氏の歴史と若槻城
講師　若槻郷土史研究会　会長　金子　弘�氏
　　　<申込み不要　入場無料 >
　　　（三者共催）
　　　・若槻公民館
　　　・若槻郷土史研究会
　　　・若槻地区史跡保存顕彰会
　　　　問い合わせ　若槻公民館　295-3355

★ぬいあがった雑巾を
　若槻児童館、若槻小学校へ提供しました。


